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INFORMAZIONI PERSONALI SARA CAPPELLONE 
 

  

Sesso (F) 

Data di nascita  

Nazionalità ITALIANA 

 
POSIZIONE PER LA QUALE SI 

CONCORRE COORDINATORE DI SERVIZI/ EDUCATORE 
 

 

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

 

 

DAL 2022 A TUTT'OGGI 

DAL 2020 AL 2022 

 
DAL 01/07/2017 A TUTT’OGGI 

Vicepresidente, Coordinatore ed Educatore Servizio Adi 
Psichiatrica Asl 02 Coop. Servizio 2000 
Coordinatore Servizio Gap Asl 02 
Cooperativa La Rondine 

Educatore Professionale (livello D2) 
 Coop. La Rondine 

ASLLANCIANO VASTO CHIETI SER.D Vasto/ MODP Casa Lavoro 

 ▪ Lavoro a tempo indeterminato – tempo pieno 36 ore settimanali 
 

DALLUGLIO 2017 A TUTT’OGGI Educatore Professionale 
Coordinatore attività educative minori e adolescenti 

 Coop. Il Sorriso Atessa 

Comuni dell’ECAD Sangro Aventino 

 ▪ Prestazioni di lavoro occasionale 
 

DAL 01/03/2016 AL 01/07/2017 Educatore Professionale (livello D2) 
 Coop. L’Infermiere 

ASL LANCIANO VASTO CHIETI SER.D VASTO MODP CASA LAVORO 

 ▪ Lavoro a tempo determinato – tempo Parziale 18 ore settimanli 
 

DAL 22 GENNAIO 2015 AL 
01/03/2016 

Educatore Professionale (livello D2) 

Coop. La Rondine 

ASL LANCIANO VASTO CHIETI SER.D VASTO E MODP CASA LAVORO 

 ▪ Lavoro a tempo determinato – tempo pieno 36 ORE SETTIMANALI 
 

DAL 04/12/2014 AL 11/06/2017 Assessore tecnico alle Politiche Sociali e Sanità Comune di Atessa 
 Comune di Atessa 

 ▪ Lavoro a tempo determinato – tempo parziale 
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DAL 03/03/2014 AL 31/03/2015 Educatore Professionale (Livello D2) 
 OBIETTIVO LAVORO SPA 

ASL LANCIANO VASTO CHIETI SER.D VASTO MODP CASA LAVORO 

 ▪ Lavoro a tempo determinato – tempo parziale 18 ore 
 

DAL 13/09/2013 AL 16/11/2013 Educatore Professionale (Livello D2) 
 Coop La Rondine 

ASL LANCIANO VASTO CHIETI SER.D VASTO 

 ▪ Lavoro a tempo determinato – tempo pieno 36 ore settimanali 

 

DAL 13/09/2012 A GIUGNO 2013 Operatore Socio Assistenziale 
 Coop La Rondine 

COMUNE DI ATESSA SERVIZIO ASSISTENZA SPECIALISTICA MINORI DISABILI 

 ▪ Lavoro a tempo determinato – tempo parziale 

 

DAL 2011 AL 2012 External Manager Assistant 
 Regione Abruzzo Assessorato alla Cultura Progetto Archeo.S 

 ▪ Lavoro a tempo determinato /contratto a progetto 
 

DA FEBBRAIO 2011 ALLA FINE 
DEL 2011 

Collaboratore di Segreteria/progettazione corsi e selezione candidati 

C.I.F.A.P.P. Centro Italiano di aggiornamento in Psicologia e Pedagogia del MIUR 

 ▪ Prestazioni occasionali 
 

DAL 20/06/2011 AL 30/07/2011 Operatore Sociale con funzioni di coordinamento 
 Coop. Social Service 

COMUNE DI ATESSA SERVIZIO LUDOTECA ESTIVA E PROGETTO ADOLESCENTI 

 ▪ Lavoro a tempo determinato – tempo parziale 
 

DAL 01/01/2010 AL 01/01/2011 Volontario SERVIZIO CIVILE NAZIONALE 
 Ministero degli Interni 

PROLOCO VAL DI SANGRO/COMUNE DI ATESSA 

 ▪ Contratto di un anno come da bando 

 

 

 
 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 

 

ANNO 2006 
 
 
 

 
ANNO 2013 

Diploma di Liceo Linguistico ISTITUTO MAGISTRALE C.De Titta 
Lanciano 

 

 

 

Laurea in Scienze dell’Educazione e della Formazione 
Ind. SVILUPPO E MANAGEMENT DEL CAPITALE UMANO 
Votazione 100/110 

 
(Classe L-19) Università degli Studi G.D’Annunzio Chieti 
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Pedagogia Generale/Psicologia Generale/Ricerca Pedagogica/Inclusione e 
Processi Formativi/Psicologia dinamica/Sociologia 
dell’educazione/Psichiatria/Psicologia del lavoro/Scienze 
dell’Educazione/Educazione e management delle aziende pubbliche e private. 

 

 
ANNO 2014 Master in Gestione delle Risorse Umane 

 
Università di Roma Tre Roma 

 

ESPERIENZA POLITICO -AMMINISTRATIVA 

2007 Membro Comitato Organizzativo Liberatessa Atessa 

2008/2011 Segretaria politica Consigliere e Assessore Regionale 

2011/2012 PROGETTO EUROPEO REGIONE ABRUZZO ARCHEO.S EXTERNAL MANAGER ASSISTANT 
 

2014/2017 Assessore Tecnico Politiche Sociali e Sanità Comune di Atessa (nomina 03.12.2014 fino al 

10/06/2017) 
 

2014/2017 Partecipazione mensile RIUNIONE ENTE D’AMBITO TERRITORIALE per le politiche sociali. 
 
 
 

2016 Progettazione e coordinamento BANDO ERASMUS PLUS COMUNITA’ EUROPEA per il Comune di 
Atessa 

 
2016 Attivazione primo gruppo di auto-mutuo-aiuto PER PERSONE AFFETTE DA DISTURBO DI 
DIPENDENZA presso locali parrocchiali Parrocchia S.Vincenzo Ferrer Atessa 

 
2017 Membro tavolo tecnico per costituzione e progettazione PIANI DI ZONA nuovo ENTE D’AMBITO 
SOCIO DISTRUTTUALE SANGRO AVENTINO N.12 

 
2017 Progettazione NATURA SOCIALE progetto di inclusione sociale Atessa presso area verde San 
Pasquale, progetto presentato in Regione Abruzzo BANDO PSR 2014/2020 

 

2017  Candidata alle Elezioni Amministrative Liberatessa con Enzo Pellegrini Sindaco 
Eletta nel Consiglio Comunale di Atessa con 585 voti di preferenza. 

 
2017 Presidente Associazione di promozione sociale FORMAMENTIS ATESSA-VAL DI SANGRO 

Progetto socio-culturale che ha dato vita al primo contenitore educativo realizzato nella zona industriale più 
grande d’Abruzzo(Val di Sangro) e che ha visto e vede quotidianamente il sostegno di diverse realtà aziendali del 

territorio. Servizio che in un anno ha sostenuto 150 famiglie attraverso attività di 
SOSTEGNO ALLO STUDIO- LABORATORI DIDATTICI- ORGANIZZAZIONE MOMENTI DI RIFLESSIONE- 

CONSULENZE EDUCATIVE, il tutto in stretta collaborazione con le Istituzioni scolastiche. 
 

 
MARZO 2018 Segreteria Organizzativa INCONTRO PUBBLICO “IL MONDO INDUSTRIALE USCIRE DALLA 
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CRISI SI PUO’” Alberto Bagnai (senatore) Giuseppe Bellachioma(deputato) Luigi D’Eramo (deputato) 

Piergiorgio Landini (prof. Geografia economica Università G. D’Annunzio Chieti Pescara) ATESSA VAL DI 

SANGRO 

 
2018 Membro Tavolo Tecnico PROGETTO NON T’AZZARDARE, attività di sensibilizzazione alla lotta al 
gioco d’azzardo patologico, ASL LANCIANO VASTO CHIETI- CONFCOMMERCIO- DIOCESI CHIETI-VASTO- 
ASSOCIAZIONE TORNA IL SORRISO. 

 
2018 
Costituzione e coordinamento TAVOLA ROTONDA progetto QUALE RETE PER QUALE PROGETTO DI VITA 

Tavolo di lavoro con realtà economico sociali 
Associazioni di promozione sociale, istituti comprensivi del territorio, parrocchie, Ente d’ambito socio- 

distrettuale SANGRO AVENTINO N.12 

2018 Organizzazione evento socio educativo IL CORAGGIO DI EDUCARE OGGI con Paolo Crepet 
Atessa 28.11.2018 Teatro comunale A.Di Iorio 

 
2018 Realizzazione Progetto di integrazione intergenerazionale per residenza anziani commissionato 
dall’Ing. Vincenzo Natale Atessa 

2018 Realizzazione, e coordinamento attività istituzionale “gruppo artistico” Ser.D Vasto, attività a contatto 
con la natura con obiettivi di sviluppo life skills pazienti con disturbo da dipendenza. 

 
2019 GENNAIO /FEBBRAIO Campagna elettorale Regionali 
Organizzazione e relazione INCONTRO PUBBLICO VAL DI SANGRO CENTRO DESTRA UNITO E 
PARTECIPAZIONE DEL VICE MINISTRO ALLE INFRASTRUTTURE 
EDOARDO RIXI (Lega) 

 
 

2019 Organizzazione e partecipazione Istituto Superiore di sanità E GAME PROJECT Gambling Online 
26.02.2019 
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CORSI DI AGIORNAMENTO E 
ALTRA FORMAZIONE 

-“Gioco d’azzardo patologico, prospettive per nuovi percorsi di cura” FederSerd 10.05.2017 LAAD 
PESCARA 

 
- “Il Viaggio iniziatico- Percorsi nelle In-dipendenze” Aula Magna di lettere Università 
D’Annunzio di Chieti Unich- Asl Lanciano Vasto Chieti e Prefettura 03.03.2017 

 
- “Il Carcere concentratore di patologie, aspetti preventivi” Aula Conferenze Chieti Asl lanciano 
Vasto Chieti 11.03.2016 

 
- “Nuove Dipendenze e territorio – Linee Progettuali per un lavoro integrato Società italiana 
Tossicodipendenze SITD 11.03.2017 

 
- “Corso Introduttivo e di formazione all’intervento ed alla cura delle problematiche connesse 
al gioco d’azzardo” aula didattica Ser.D Chieti Asl lanciano Vasto Chieti 18-19 Ottobre 2016 

 
- “Modelli di intervento per i minori sottoposti a provvedimento penale” Sala Conferenze Chieti 
SS. Annunziata Chieti Asl Lanciano Vasto Chieti 

 
- “A che gioco giochiamo- auto mutuo aiuto e gioco d’azzardo” Aula didattica Ser.D Chieti 

Asl Lanciano Vasto Chieti 13/14 dicembre 2016 

 
- UNPLUGGED REGIONE ABRUZZO Ospedale Civile di Pescara 28/29/30 Settembre 2016 

 
- ARCAT ABRUZZO- ASL PESCARA Incontri di sensibilizzazione all’approccio ecologico- 
sociale ai problemi alcol-correlati e complessi (metodologia Hudolin) 19/24/26/31 Maggio 2016 

 
- ARCAT ABRUZZO-COMUNE DI ATESSA Corso di sensibilizzazione all’approccio 
ecologico-sociale alla promozione del Ben-Essere della Comunità 27/28/31/ Marzo 2017 

 
- AIUTARE AIUTA ISTRUZIONI PER L’USO-Corso di formazione alla metodologia dell’Auto- 
Mutuo –Aiuto Lanciano Palazzo degli Studi Aprile-Maggio 2015 

 
- Partecipazione in qualità di relatore al Progetto “LIBERI DI VIVERE”, organizzato in 
collaborazione con Asl Lanciano Vasto Chieti Ser.D, Comune di Atessa, Parrocchia San Vincenzo 
Ferrere e associazione di Promozione Sociale Il Melograno di Atessa. 

 
- Partecipazione al Convegno per le Famiglie, per prevenire il disagio giovanile e le devianze 
CRESCERE INSIEME E’… 24/05/2016 organizzato dal Comune di Atessa e l’Istituto 
Omnicomprensivo D.Ciampoli, 

 
- Relatore al Convegno DONNA E LAVORO OGGI difficoltà e opportunità 23/02/2017 
Comune di Atessa e Inner Wheel Club di Atessa media Val di Sangro 

 
- Relatore al Seminario sulle politiche attive del lavoro; Welfare e politiche attive del lavoro IL 
MONDO CHE CAMBIA. 18/04/2015 Comune di Atessa, Confartigianato, BCC Giovani. 

 
- Partecipazione al Convegno LAIC SEDE REGIONALE DI LANCIANO Tumore e Psiche. 
L’importanza di un sorriso. 30 novembre 2013 Sala Convegni Paone –Banca Popolare dell’Emilia 
Romagna Lanciano. 

 
- Partecipazione come Relatore al CONVEGNO NAZIONALE LAIC “Aspetti medici e sociali 
del Morbo di Alzheimer”. Velletri 4 dicembre 2010 Sala Comunale di Velletri 

 
- Partecipazione CORSO DI FORMAZIONE: FARE E COMUNICARE Perano 26/27 
novembre 2010 

 
- Città di Atessa ATTESTATO DI FREQUENZA PER CORSO DI INFORMATICA (20 ORE) 
“GLI SPAZI DEI GIOVANI” 30 APRILE 2010 COMUNE DI ATESSA 
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COMPETENZE PERSONALI 

 

 

 

 
LINGUA MADRE ITALIANO     

ALTRE LINGUE COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

 
ASCOLTO LETTURA INTERAZIONE 

PRODUZIONE 

ORALE 

 

SPAGNOLO C1 C1 B2 B2 B2 

INGLESE C1 C1 B2 B2 B2 

FRANCESE C1 C1 B2 B2 B2 

 Livelli: A1/2 Livello base – B1/2 Livello intermedio – C1/2 Livello avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

  

 
COMPETENZE COMUNICATIVE Spirito di gruppo. Ottime capacità comunicative e di socializzazione. Ottime capacità di valorizzazione 

del potenziale umano e sociale. Esperienze maturate sia in ambito pubblico che privato: 
partecipazione a gruppi di lavoro, equipe multidisciplinari, formazione, seminari di comunicazione 
efficace anche con l’utilizzo della tecnologia 2.0. 

Ottime capacità creative e di problem solving 

Laboratori pittorici, tecniche teatrali, decoupage, riciclo. 

 
COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE E 
GESTIONALI 

Ottime capacità di organizzazione e coordinamento maturate negli anni in assetti pubblici e privati. 

Organizzazione di eventi di vario timo, seminari, convegni, corsi etc.. 

 
COMPETENZE 

PROFESSIONALI 
Ottime capacità di supporto, progettazione e sostegno in ambito educativo e pedagogico maturate 
durante gli anni di lavoro presso il Servizio Pubblico per le Dipendenze di Vasto e negli ambiti privati di 
supporto ad attività educative con minori e adolescenti. 

 

COMPETENZE INFORMATICHE BUONA CONOCENZA DI MICROSOFT OFFICE 
ESECUZIONE VOLANTINI, LOCANDINE, STRISCIONI PUBLISHER 
CONOSCENZA BASE DI APPLICAZIONI GRAFICHE (ADOBE ILLUSTRATOR TM, PHOTOSHOP) 
BUONA CAPACITÀ DI CREAZIONE DI VIDEO TRAMITE WINDOWS MOVIE MAKER E IMOVIE 
BUONA CONOSCENZA DEL SISTEMA MACHINTOSH 
BUONA CAPACITÀ DI UTILIZZO DEGLI STRUMENTO WEB 2.0. 
BUONA CAPACITÀ DI UTILIZZARE SOFTWARE A SOSTEGNO DI SERVIZI PER LE 
DIPENDENZE PATOLOGICHE. 

 
PATENTE DI GUIDA B /AUTOMUNITA 

 

La suddetta, ai sensi degli art. 46 e 47 del DPR 28 dicembre 2000, n.445 e smi consapevole delle sanzioni penali previste dall’articolo 76 del medesimo D.P.R. 
445/2000 e s.m..i. per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate, dichiare che quanto contenuto nell’allegato curriculum vitae corrisponde a 
verità. 

Si allega documento di identità. 

Atessa, 30-.10.2018 
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